





Муниципальный Проект 
по общественному здоровью Пеновского муниципального округа 
Тверской области на 2023-2025 годы









Основание: реализация регионального проекта «Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни включая здоровое питание и отказ от вредных привычек»
Характеристика Пеновского муниципального округа
Пеновский муниципальный округ  расположен в верховьях реки Волги, на юго-западных отрогах  Валдайской возвышенности.
   	Пеновский муниципальный округ  включает в пгт. Пено и шесть сельских территорий, количество населенных пунктов  - 136. 
Население поселка Пено  -  3258 человек, население округа 5211 человек.
Крупные населенные пункты –  Охват  306 чел., п. Рунский 137 чел.,  Ворошилово 182 чел.

Демографические показатели  за 2021г представлены в таблице:
	Показатель
	Единица измерения
	2021 год факт

	1
	2
	5

	Численность населения 
	человек
	5211

	темп роста
	% к предыдущему году
	97,4

	Среднегодовая численность постоянного населения
	человек
	5280

	темп роста
	% к предыдущему году
	97,2

	в том числе:                                                 городское
	человек
	3306

	темп роста
	% к предыдущему году
	97,2

	сельское
	человек
	1974

	темп роста
	% к предыдущему году
	97,2

	Среднегодовая численность постоянного населения: 
	 
	5280

	моложе трудоспособного
	человек
	920

	трудоспособного
	человек
	2509

	старше трудоспособного
	человек
	1851

	Число родившихся
	человек
	30

	Число умерших
	человек
	146

	Естественный прирост (+), убыль (-)
	человек
	-116

	Число прибывших
	человек
	104

	Число выбывших
	человек
	122

	Миграционный прирост (+),  снижение (-)
	человек
	-18



Динамика численности населения округа остается сложной. Так по состоянию на 01.01.2022 г. численность постоянно проживающего населения составляет 5,211 тыс.чел.: 
в т.ч.- городское население – 3,258 тыс.чел. (на 01.01.2021г. –  3,354 тыс.чел.);
         - сельское население –  1,953 тыс.чел. (на 01.01.2022г. –  1,994 тыс.чел.)
 	На протяжении последних лет смертность в  несколько раз превышает рождаемость. За 2021 год  в родилось  30  детей,  умерло  146 человек. Естественная убыль за 2021 год  составила 116  человек. 
В возрастной структуре населения лица пенсионного возраста составляют 40 %, в связи с чем на высоком уровне
прогнозируется смертность населения. Низкая рождаемость, не обеспечивающая воспроизводство населения.

Транспортная инфраструктура округа в силу своего географического положения и специфики развития расположена на перекрестке транспортных потоков.  По территории Пеновского муниципального округа проходят участки Октябрьской железной дороги-филиала ОАО «РЖД» Бологое-В. Луки, Торжок-Соблаго.   
Основными  отраслями,  определяющими  развитие  промышленного  комплекса  Пеновского  муниципального округа,  являются:
- лесозаготовка;
- деревообработка;
- пищевая промышленность;
- производство пара и горячей воды котельными.

Промышленность Пеновского МО представлена  основными предприятиями: 
- ООО «Инвест-Лизинг-Тверь» (лесозаготовка);
- ООО «ДИСКАВЕРИ-Пено» (обработка древесины);
-  ООО «Пеновские  источники» (безалкогольные напитки);
- МУП «Пеновское ЖКХ» (Производство пара и горячей воды котельными, водоснабжение, водоотведение).

Агропромышленный комплекс Пеновский округа на 01.01.2022 года представлен 6 сельскохозяйственными предприятиями, в том числе ведут производственно–хозяйственную деятельность - 3 предприятия, 5 ИП и (КХФ),  1894 ЛПХ граждан.
В годовом объеме  производства товарной продукции сельского хозяйства, продукция отрасли животноводства составляет – 43%, растениеводства -57%.
Списочная численность работающих занятых в сельскохозяйственном производстве составила 31 человек. Среднемесячная заработная плата на  одного работника 20810 рублей.

В 2021 году ситуация на рынке труда Пеновского муниципального округа стабилизировалась и вернулась к показателям начала 2020 года. Уровень регистрируемой безработицы на начало 2022 года понизился по сравнению с аналогичным периодом прошлого года и составил 1,4% от численности трудоспособного населения в трудоспособном возрасте (на 01.01.2021 года – 2,3%).
Количество обращений граждан в службу занятости за содействием в поиске подходящей работы уменьшилось на 35 % по сравнению с прошлым годом, и составило 246 чел. Средняя продолжительность безработицы составила 4,7 месяца. 
Ежегодно на 1-2% наблюдается тенденция сокращения численности трудовых ресурсов в экономике Пеновского муниципального округа. И в среднесрочной перспективе сохранится тенденция к их сокращению: в 2018 году – 2,390 тыс. человек, к 2025 году данный показатель составит 2,22 тыс. человек.
В 2021 году продолжена реализация  двух инвестиционных проектов.
- в сфере туризма -  по созданию туристического центра «Спорт-Марафон» и «Агро-Марафон»   ООО «ЭКИПЦЕНТР». Сроки реализации проекта - 2019 -2026г., общий объем инвестиций более 2 млрд. рублей. За 2019-2021 годы инвестировано ≈ 400 млн.рублей.
На территории пгт. Пено Тверской области 17.03.2021 зарегистрировано новое юридическое лицо (для ведения сельского хозяйства)  - ООО «Агротуристический комплекс Вселуг»  и уже в 1 кв. 2022г. трудоустроено 20 чел.  В результате реализации проекта планируется  создание около 150 рабочих мест.
- в сфере обрабатывающих производств - «Модернизация  Пеновской   деревообрабатывающей фабрики в Тверской  области» ООО «Дискавери-Пено». Сроки реализации проекта - 2017 -2026 гг., общий объем инвестиций – 533,5 млн. рублей.
В результате реализации инвестиционного проекта на предприятии будет создано 85 новых рабочих места. 
С  1 кв. 2021 г. ООО «Дискавери-Пено»  реализует еще один инвестиционный проект «Расширение производства Пеновской деревообрабатывающей фабрики». Сроки реализации проекта - 2021 -2025гг., общий объем инвестиций – 119,0 млн.рублей.

В систему образования Пеновского муниципального округа входит 8 образовательных   учреждений: 3 дошкольных образовательных учреждения – 217   детей, 5 школ – 589 учащихся. 
Все муниципальные образовательные учреждения имеют лицензии и действующие свидетельства о государственной аккредитации.
В округе работает 1 муниципальное  учреждение культуры досугового типа, в т.ч.  8 филиалов  в сельских поселениях. Пеновская межпоселенческая центральная библиотека, в состав которой входят центральная библиотека, детская библиотека-филиал и 11 сельских филиалов; 1 учреждение дополнительного образования  – «Детская  школа искусств».
	Во всех образовательных учреждениях в 2020-2021 учебном году воспитывались и обучались 806 человек, что составляет  15,5 % от общей численности жителей округа.
Система здравоохранения в Пеновском районе представлена ГБУЗ  «Пеновская центральная  районная  больница»  с  8  фельдшерско-акушерскими  пунктами. 
Сеть учреждений:
-стационар - 40 коек;
- дневной стационар - 13 коек;
- поликлиника - 120 посещений в смену;
- отделение паллиативной помощи - 12 коек;
- 8 ФАПов. (действующих - 4).
















Исполнители:

· Администрация Пеновского МО Тверской области
· ГБУЗ «Пеновская центральная районная больница»
· Отдел образования Администрации Пеновского МО
· Отдел по делам культуры, молодежи и спорта Администрации Пеновского МО
· КДН и ЗП Администрации Пеновского МО
· ГКУ Центр социальной поддержки населения Пеновского МО
· КЦСОН Пеновского МО
· ГКУ СРЦ «Мой семейный центр»
· Редакция газеты «Звезда»
· Руководители предприятий и организаций, расположенных на территории Пеновского МО

Цель: 
Формирование среди жителей Пеновского муниципального округа мотивации к здоровому образу жизни, снижение показателей смертности,  а также снижение риска развития заболеваний, в первую очередь, хронических неинфекционных заболеваний.
Задачи:
1. Улучшение здоровья населения, в первую очередь, трудоспособного,  за счет выявления  заболеваний на ранней стадии путем  проведения профилактических осмотров и диспансеризации. 
2. Создание в муниципальном образовании среды, способствующей ведению здорового образа жизни,  выполнение запретительных мер в отношении курения и чрезмерного потребления алкоголя.
3. Проведение информационно-коммуникативных мероприятий на предприятиях и в организациях культуры, образования, соцзащиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики хронических неинфекционных заболеваний.

Подпроекты в рамках Муниципального проекта

Достижение поставленных целей предполагается осуществить через реализацию следующих программ:
Подпроект 1 «Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования Пеновский  муниципальный округ Тверской области».
			Подпроект 1
«Укрепление общественного здоровья на территории муниципального образования
Пеновский муниципальный округ Тверской области».
   
Цели проекта
Формирование среди жителей Пеновского муниципального округа мотивации к здоровому образу жизни, увеличение продолжительности жизни, снижение показателей смертности и снижение риска развития заболеваний, развитие физической культуры и спорта.

Задачи проекта
Для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач:
· снижение смертности, прежде всего от управляемых причин, от заболеваний, определяющих высокую смертность населения в трудоспособном возрасте (в том числе профессиональных), младенческой смертности, улучшение состояния здоровья населения, создание условий для увеличения продолжительности жизни населения;
· реализация мероприятий по предупреждению распространения социально значимых заболеваний;
· проведение информационно-коммуникационных мероприятий на предприятиях и в организациях культуры, образования, социальной защиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики хронических неинфекционных заболеваний;
· развитие волонтерского движения и участие волонтеров в реализации задач программы;
· Создание в Пеновском муниципальном округе среды, способствующей ведению здорового образа жизни.
 
Целевые показатели, достижения проекта укрепления общественного здоровья

	№ п/п
	Показатель
	Единица
измерения
	Базовое значение на год
принятия программы
	Темпы изменения по годам
(ежегодно снижение на 1,3%)
	Источники данных,
формула расчета

	
	
	Наименование
	Значение
	Дата расчета
(мм.гг)
	2023
	2024
	2025
	

	1
	Розничная продажа алкогольной продукции на душу населения (в литрах этанола)
	Литр чистого
(100%)
	7,9
	11.2021
	7,8
	7,7
	7,6
	Территориальный орган Федеральной службы государственной
статистики по Тверской области, ЕМИСС

	2
	Темпы прироста первичной
заболеваемости ожирением
	Процент
	0,29
	11.2021
	0,28
	0,27
	0,26
	Форма 12 медицинской
организации

	3
	Общая смертность населения
	На 1000
населения
	17,95
	11.2021
	[bookmark: _GoBack]17,7
	17,5
	17,3
	Территориальный орган Федеральной службы государственной статистики по Тверской
области










План мероприятий типового муниципального проекта по УОЗ
	№ п/п
	Мероприятия
	Ответственные исполнители
	Источник
финансирования
	Показатели с разбивкой по годам

	
	
	
	
	2023 год
	2024 год
	2025 год

	1.
	Задача 1. Снижение смертности, прежде всего от управляемых причин, от заболеваний, определяющих высокую смертность населения в трудоспособном возрасте (в том числе профессиональных), младенческой смертности, улучшение состояния здоровья   населения, создание условий для увеличения ожидаемой продолжительности жизни населения

	1.1.
	Увеличение охвата взрослого населения профилактическими осмотрами и диспансеризацией

	1.1.1.
	Содействие в организации проведения профилактических осмотров и
диспансеризации взрослого населения
	ГБУЗ «Пеновская ЦРБ» (далее – ЦРБ),
Администрация Пеновского МО
	Без финансирования
	Периодичность:
ежеквартально
	Периодичность:
ежеквартально
	Периодичность:
ежеквартально

	1.1.2.
	Информирование граждан о проведении профилактических осмотров и диспансеризации (размещение листовок,
информационных памяток, трансляция видеороликов в сети Интернет)
	ЦРБ, Администрация Пеновского округа
	Без
финансирования
	Количество размещенн ых
информаци онных материалов
- 4
	Количество размещенн ых
информаци онных материалов
- 4
	Количество размещенн ых
информаци онных материалов
- 4

	1.1.3.
	Содействие в доставке лиц старшего              поколения до точек установки мобильных комплексов







Содействие по доставке бригад сестринско-врачебных на село или на дом к маломобильным гражданам
	Администрация Пеновского МО,
КЦСОН
	
	Количество граждан, воспользов авшихся
доставкой –по потребности
200

30

	Количество граждан, воспользов авшихся
доставкой - по потребности 
200

30
2
	Количество граждан, воспользова вшихся
доставкой - по потребности
200

30

	1.1.4.
	Организация взаимодействия с руководителями предприятий, организаций и учреждений по вопросу проведения диспансеризации, оказания содействия в ее проведении и необходимости контроля за ее прохождением сотрудниками
	Администрация
Пеновского МО, ЦРБ

	Без
финансирования
	2
совещания
	3
совещаний
	3
совещаний

	1.1.5.
	Проведение акций по распространению
социальной рекламы о здоровом
образе жизни, профилактике и ранних симптомах угрожающих жизни
заболеваний (размещение листовок, информационных памяток, трансляция видеороликов в сети Интернет)
	Администрация Пеновского МО, ЦРБ, 
АНО «редакция газеты «Звезда»  
	Без
финансирования
	Периодичность:
ежеквартально
	Периодичность:
ежеквартально
	Периодичность:
ежеквартально

	2.
	Задача 2. Реализация мероприятий по предупреждению распространения социально значимых заболеваний

	2.1.
	Регулярное проведение в Администрации муниципального образования, на предприятиях и в организациях семинаров и круглых столов по эффективным мерам улучшения демографической ситуации, главным образом, мерам, направленным на отказ от курения и чрезмерного потребления алкоголя, созданию условий для занятий спортом и физической культурой
	Администрация Пеновского МО
	Без
финансирования
	1
	2
	2

	2.2.
	Анализ соблюдения Федерального закона от 23 февраля 2013 года N 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака» на предмет полного запрета курения в помещениях организации с применением штрафных санкций
	Администрация Пеновского МО
	
	33 % общественных мест
	33 % общественных мест
	34% общественных мест

	2.3.
	Размещение знаков о запрете курения в соответствии с законодательством
	Администрация Пеновского МО,
руководители организаций
	Без
финансирования
	
	
	

	2.4.
	Проведение  месячников антинаркотической направленности и популяризации здорового образа жизни
	Антинаркотическая комиссия при
Администрации
Пеновского МО
	Без
финансирования
	По плану Антинаркотической комиссии при
Администрации
Пеновского МО 
	По плану Антинаркотической комиссии при
Администрации
Пеновского МО
	По плану Антинаркотической комиссии при
Администрации
Пеновского МО

	2.5.
	Проведение социально- психологического тестирования учащихся общеобразовательных учреждений
	ЦРБ, образовательные учреждения
	Без
финансирования
	По плану образовательного учреждения 
	По плану образовательного учреждения
	По плану образовательного учреждения

	3.
	Задача 3. Проведение информационно-коммуникативных мероприятий на предприятиях и в организациях культуры, образования, соцзащиты по вопросам укрепления здоровья и профилактики хронических неинфекционных заболеваний 

	3.1.
	Организационные, методические, информационно-просветительские мероприятия 

	3.1.1.
	Реализация мероприятий информационно-коммуникационной кампании по формированию в обществе культуры поведения, основанной на индивидуальной мотивации граждан к физическому развитию, распространение в социальных сетях и мессенджерах информационных материалов предоставленных ЦОЗМП 
	ОДКМС Администрации Пеновского МО 
	Без финансирования
	Постоянно 
	Постоянно 
	Постоянно 

	3.1.2.
	Информационная поддержка в средствах массовой информации реализации мероприятий в сфере пропаганды здорового образа жизни на территории Пеновского муниципального округа
Школа здоровья на базе КЦСОН

	Общий отдел Администрации Пеновского МО, АНО «редакция газеты «Звезда»,
КЦСОН
	Без финансирования
	Постоянно 


12


	Постоянно


12 
	Постоянно



12 

	3.1.3.
	Размещение листовок и демонстрация видеороликов о профилактике сердечно-сосудистых и онкологических заболеваний на сайтах администрации района, ЦРБ и в местах, отведенных под социальную рекламу 
	Администрация Пеновского МО, ЦРБ
	Без финансирования
	Постоянно 
	Постоянно 
	Постоянно 

	3.1.4.
	Публикации и анонсы спортивных событий в сети Интернет на сайте администрации района а также в газете 
	ОДКМС Администрации Пеновского МО, АНО «редакция газеты «Звезда»  
	Без финансирования
	В соответствии с планом проведения мероприятий 
	В соответствии с планом проведения мероприятий 
	В соответствии с планом проведения мероприятий 

	3.1.5.
	Размещение в учреждениях образования, здравоохранения, культуры, спорта, в транспорте, в торговых объектах буклетов, закладок, стикеров, календарей, а также стендов и баннеров в "зонах трезвости", содержащих информацию, пропагандирующую здоровый образ жизни 
	Отдел образования, ЦРБ, ОДКМС Администрации Пеновского МО 
	Без финансирования
	Постоянно 
	Постоянно 
	Постоянно 

	3.2.
	Разработка и внедрение в организациях и учреждениях корпоративных программ по укреплению здоровья работников на основе типовой корпоративной программы
	
	Без финансирования
	1 организация
	2 организации
	2 организации

	4.
	Задача 4. Развитие волонтерского движения и участия волонтеров в реализации задач программы 

	4.1.
	Привлечение  волонтеров к реализации социально значимых проектов 

	4.1.1.
	Проведение мероприятий по привлечению молодежи в волонтерское движение в сфере пропаганды здорового образа жизни 
	ОДКМС Администрации Пеновского МО МКУ ДО «Детская школа искусств» 
	Без финансирования
	12 мероприятий - по плану Календаря событий 
	12 мероприятий - по плану Календаря событий 
	12 мероприятий - по плану Календаря событий 

	4.1.2.

	Информационное сопровождение мероприятий с участием волонтеров 
	ОДКМС Администрации Пеновского МО, АНО «редакция газеты «Звезда»   
	Без финансирования
	Количество мероприятий 
12
	Количество мероприятий
12
	Количество мероприятий 
12

	5.
	Задача 5. Создание в Пеновском муниципальном округе среды, способствующей ведению здорового образа жизни


	5.1.
	Реализация комплекса мер, направленных на формирование здорового образа жизни населения, занятие физкультурой и спортом

	5.1.1.
	Проведение физкультурных и спортивных мероприятий в рамках Всероссийского физкультурно- спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)", в том числе проведение фестиваля ГТО
	ОДКМС Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	4
мероприяти я
Предполагаемое кол-во участников -100: 60- дети до 18 лет, 40 - взрослые от 18 лет
	4
мероприяти я
Предполагаемое кол-во участников -100: 60- дети до 18 лет, 40 - взрослые от 18 лет
	4
мероприяти я
Предполагаемое кол-во участников -100: 60- дети до 18 лет, 40 - взрослые от 18 лет

	5.1.2.
	Проведение спортивно-массовых мероприятий для всех возрастных групп населения (акции, флеш-мобы, спортивные соревнования, дни
здоровья, фестивали, марафоны и т.д.)
	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	25
мероприяти й
2500 участников
( 800- дети, 1700- взрослое население)
	25
мероприяти й
2500 участников
( 800- дети, 1700- взрослое население)
	25
мероприяти й
2500 2500 участников
( 800- дети, 1700- взрослое население)

	5.1.3.

	Спортивные соревнования и турниры  по видам спорта среди взрослого населения ( волейбол, мини-футбол, лыжному спорту, кроссу, петанку, спортивная рыбалка)
	ОДКМС Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	10
мероприяти й

	10
мероприяти й

	10
мероприяти й

	5.1.4.
	Межрайонные соревнования по КАТА среди юношей и девушек
	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	Участие в мероприятии не менее 70 человек
	Участие в мероприятии не менее  70человек
	Участие в мероприятии не менее 75 человек

	5.1.5.
	Межрайонный турнир по дзюдо «Весна»

	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	Участие в мероприятии не менее 80 человек
	Участие в мероприятии не менее  80человек
	Участие в мероприятии не менее 85 человек

	5.1.6.
	Первенство Пеновского МО по парусному спорту; классы «Оптимист», «Луч Радиал», «Ракета 270».


	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	Участие в мероприятии не менее 18 человек
	Участие в мероприятии не менее 20 человек
	Участие в мероприятии не менее 25 человек

	5.1.7.
	Турнир по шашкам и шахматам (место проведения : Рунская сельская территория)

	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	Участие в мероприяти и не менее 15 человек
	Участие в мероприяти и не менее 15 человек
	Участие в мероприяти и не менее 15 человек

	5.1.8.
	Проведение военно- спортивного лагеря «Зарница» в рамках летнего отдыха детей
	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	Ежегодно, количество участников не менее 50 человек
	Ежегодно, количество участников не менее 50 человек
	Ежегодно, количество участников не менее 50 человек

	5.1.9.
	Организация и проведение спортивных , игровых программ среди детей, отдыхающих в лагерях с дневным пребыванием, лагерях труда и отдыха
	ОДКМС
Администрации  Пеновского МО

	Бюджет
Пеновского  МО
	По плану МБУК «Пеновский ЦКД»
	По плану МБУК «Пеновский ЦКД»
	По плану МБУК «Пеновский ЦКД»






